Lékar Dynamedic, primar Lukas Kohoutek - organizéator a lektor 3. herniologické konference v
Olomouci.

Ve dnech 2. — 4. 11. 2016 se v Olomouci a Prost&jové uskuteénil jiZ treti roénik Ceské herniologické
konference, tradi¢né v prostorach hotelu NH Collection a na opera¢nich salech nemocnice

v Prostéjové. Vlastni konferenci pfedchazel ojedinély a prvni kurz svého druhu nazvany Hernia basic,
ktery ma vytyCeno zaméreni se na predevsim mladou generaci chirurgll a naucit své frekventanty
dokonalé anatomické znalosti partii typického vyskytu kylni problematiky a principiim fyziologického
operovani.

Stfeda 2. 11. 2016 se nesla v duchu teoretického zakladu poskytnutého ve svych prezentacich velmi
zkusenym anatomem LFUP Olomouc doc. MUDr. Stanislavem Laichmanem, CSc. doplnéné nazornou
demonstraci ziskaného teoretického zakladu na pitevnach tamniho Ustavu normalni anatomie na
kadaverech.

O druhou polovinu teoretického zakladu se postaral tym lektort vedeny prim. MUDr. Tomasem
BureSem zaméreny na klinickou praxi chirurgického feseni kylni problematiky. Zaznélo nékolik
prednasek od prim. MUDr. Lukase Kohoutka, MUDr. Petra Bystfického a MUDr. Davida Marka. Kurz
byl zakon€en moznosti praktického nacviku laparoskopického Siti na trenazerech firmy STORZ pod
vedenim vySe uvedenych zku$enych lektorl. Vyvaz enost mezi teoretickymi pfednaskami a
praktickymi demonstracemi s moznosti aktivniho zapojeni frekventantl zajistila zajem a pozornost
bé&hem celého naro€ného kurzu.

Druhy den pokracoval dopoledne pfednaskami produktovych specialistt v hotelu NH Collection

s dlirazem seznamit u¢astniky kurzu Hernia basic s materialovymi moznostmi na trhu od riznych
vyrobcl se zaméfenim na prezentaci vlastnosti, slozeni a uplatnéni nabizenych implantatu.
Samotna konference zacala 3. 11. 2016 ve 12.30h zahajenim v pfitomnosti dékana LF UP Olomouc
prof. MUDr. Milana Kolafe, Ph.D. a prezidenta konference prim. MUDr. Adolfa Grygy, CSc.. U
fe€nického pultu se nasledné vystfidalo 16 pfednasdejicich, kvalita a obsah sdéleni byly opét na
vysoké odborné i spolecenské urovni. O tyto aspekty neodmyslitelné patfici ke kazdé vydafené
konferenci se postarali vyznamni hosté z domaci scény prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc., zahrani¢ni
hosté Dr. Rui Soares DaCosta z Porta, zakladatel techniky ONSTEP pro IéCbu tfiselné kyly, a Dr.
Ralph Lorenz z Berlina, viceprezidenta Némecké herniologické spole€nosti.

Spole€ensky program po skonceni teoretické ¢asti konference dal akci pfedevsim spoleCensky rozmér
s rozmanitymi kuloarnimi diskuzemi vSech 112 pfihlaSenych ucastnikl konference.

Poslednim pate¢nim dnem konference byla tradi€né operativa pfenasena live-pfenosem pfimo do
hotelu NH z operaénich sali Nemocnice Prostéjov s moznosti diskuze mezi operatéry a auditoriem.
Prakticka ¢ast konference vzbudila opét velky zajem a kromé aktivné se U€astnicich frekventantl

pfimo na operacnich salech bylo v sale hotelu NH pfitomno pfes 50 diskutujicich kolegt.



Celkovy pohled na akci od prvniho a revoluéniho kurzu Hernia basic s vazbou na IPVZ (Institut
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi) pfes kvalitni odbornou a praktickou chirurgickou ¢ast Ize
vnimat opét velmi pozitivné a konstatovat, Ze herniologicka problematika je a bude velmi dulezitym
tématem a naplni prace vSeobecného chirurga.

Kurzy Hernia basic a na né planované navazujici dal$i stupné erudice mladych Iékafl jsou nezbytnym
predpokladem k zorientovani se na tomto poli chirurgické problematiky a k provadéni zakrokl podle
standardizovanych metod v¢etné dusledného sledovani operantd. Je vyzvou dat herniologii v nasich

¢eskych podminkach smér a misto mezi dalSimi dalezitymi chirurgickymi diagnézami.



